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Regulamento Geral

Da Finalidade do Evento

Art. 1° - Os jogos tém por finalidade aumentar a participagdo em atividades
esportivas dos alunos da Universidade Catdlica de Petrépolis e promover a
ampla mobilizagdo da juventude universitaria petropolitana em torno do

esporte.

Da Justificativa

Art. 2° - Ao educar o jovem através da pratica desportiva universitaria estamos
cada vez mais difundindo e reforcando a construcdo da cidadania e os ideais
do movimento olimpico, estes direcionados para construgcdo de um mundo
melhor e mais pacifico, livre de qualquer tipo de discriminagdo e dentro do
espirito de compreensdo mutua, fraternidade, solidariedade, cultura da paz e
fair-play. Através das atividades desportivas, jovens e adultos constroem seus

valores, seus conceitos, socializam-se e, principalmente, vivem as realidades.

Dos Objetivos

Art. 3° - Os jogos tém por objetivos:

a) fomentar a pratica do esporte universitario com fins educativos e
competitivos;

b) possibilitar a interacdo entre os cursos da Universidade Catodlica de
Petrépolis através da pratica esportiva;

c) desenvolver o intercambio sociocultural e desportivo entre os participantes;
d) estimular a pratica do esporte, visando o desenvolvimento da personalidade

integral do jovem;



e) contribuir para o desenvolvimento integral do (a) aluno (a) atleta como ser
social, autbhomo, democratico e participante, estimulando o pleno exercicio da

cidadania através do esporte;

Da Realizagao

Art. 4° - Os jogos serao realizados pela Pastoral, com o apoio da Reitoria, do
curso de Educacao Fisica e do Curso de Fisioterapia da Universidade Catodlica

de Petropolis, sendo realizada somente internamente.

Da Data e do Local

Art. 5° - O evento sera realizado na quadra poliesportiva da Universidade
Catdlica de Petropolis, nas datas de 12, 13 e 20 de setembro de 2026.

Das Modalidades Esportivas

Art. 6° - Os jogos serdo disputados nas seguintes modalidades:
| - Futsal (masculino e feminino);

Il - Handebol (masculino e feminino);

lll - Voleibol (masculino e feminino);

IV - Basquetebol (masculino e feminino);

V - Xadrez (por equipe);

VII - FIFA 26, PS5 (masculino e feminino).

Paragrafo Unico. Para toda e qualquer modalidade somente sera realizada
competicdo se houver o minimo de 4 (quatro) equipes e, no caso dos jogos

individuais, quatro atletas inscritos até a data estabelecida pelos organizadores.



Da Condicao de Participacgao

Art. 7° - Terdo direito a participacdo na competicdo os alunos devidamente
matriculados nos seus respectivos cursos, sendo feita a conferéncia na
listagem Alfa da faculdade 2026.2

Dos Prazos e Procedimentos de Inscrigao

Art. 8° - Cabera as Atléticas ou aos Diretérios Académicos (no caso de falta do

primeiro) a inscrigao do seu respectivo curso;

§ 1° - Caso o curso ndo tenha nenhum dos dois, entrar em contato com a

Pastoral da Universidade para saber como inscrever a equipe ou o atleta.

§ 2° — A homologacgao da inscricdo dos alunos s6 ocorrera quando as equipes
apresentarem as fichas de inscricdo devidamente preenchidas, com contato de
telefone do responsavel pela equipe e mediante a taxa de inscri¢céo.

§ 3° - Haverd uma averiguagao se o aluno esta devidamente matriculado,

mediante a listagem Alfa da Universidade.

Art. 9° - As inscricbes nos jogos far-se-d0 mediante preenchimento de ficha de
inscricao por modalidade, entre os dias 25 de agosto e quatro de setembro de
2026 e em seguida pela entrega das fichas de inscricdo dos atletas, até o dia
oito de setembro. Junto a entrega das fichas de inscricdo dos atletas devera
ser efetuado o pagamento das taxas de inscricdo por modalidade. Cada atleta
inscrito devera preencher e assinar o questionario de prontidao para atividade
fisica (Lei Estadual n° 6.765/2014). Os atletas menores de 18 anos de idade
deverao ter o questionario de prontidao para atividade fisica assinado por um
responsavel (todos esses documentos encontram-se disponiveis na pagina da
UCP).

§1° - Ainscrigdo do atleta sera indeferida caso ndo seja anexado o questionario
de prontidao para atividade fisica.



§2° - A taxa de inscrigdo sera revertida, para o custeio da arbitragem e demais
despesas do evento e o residuo ird para Pastoral da Universidade para seus
eventos humanitarios. O ndo pagamento da taxa importara indeferimento da
inscricdo nos jogos.

§3° - O valor das inscri¢gdes sera calculado apos as inscrigbes das equipes para
a cotacao dos valores com arbitragem.

§4° - Caso o numero minimo de equipes inscritas ndo atinja 0 minimo exigido
(3 equipes ou atletas nas competi¢des individuais), o dinheiro da inscrigdo sera
devolvido para o responsavel pela equipe.

§5° - O aluno menor de 18 anos tera que apresentar uma autorizagdo dos
responsaveis por escrito com a xerox da identidade do mesmo e assinatura dos

demais documentos do caput desse artigo.

Art. 10 - Os atletas poderao se inscrever em quantas modalidades desejarem.

Art. 11 - No ato da inscricdo o atleta declara estar ciente de todas as normas
contidas neste regulamento, bem como assume o conhecimento das regras

inerentes as modalidades esportivas que disputara.

Art. 12 - O prazo para inscrigdes sera até quatro de setembro de 2026.

Do Congresso Técnico

Art. 13 — O Congresso Técnico sera realizado no dia nove de setembro as 19h
na Universidade Catdlica de Petropolis.

§1° - No Congresso Técnico teremos:
o Esclarecimento dos pontos controvertidos nos regulamentos de
cada modalidade;
o Resolugcdo de todas as pendéncias para a realizagdo da
competicao.

§2° - O Congresso Técnico sera aberto a participagdo, podendo somente

opinar o representante de sua respectiva equipe.



Das Penalidades em caso de brigas

Art. 14 - Caso algum atleta, equipe ou torcida se envolva em alguma confusao
que termina nas vias de fato, a Atlética, o Diretério ou o Curso estara excluido

de todas as modalidades e suspenso das proximas edicdes da competicao.

Art. 15 - E proibido o consumo de alcool no local de competicdo, importando na
eliminacdo do atleta que esteja consumindo a bebida ou de toda a Atlética,
Diretério ou Curso no caso de se tratar de uma pessoa alheia a competicao e

integrante de sua torcida.

Art. 16 - No caso de invasdo da quadra durante as partidas, acarretara nas

mesmas penalidades do Art. 14.

Art. 17 - No momento da inscrigdo, o responsavel pela Atlética, Diretério ou
Curso fica ciente que a pessoa que proferir palavras de baixo caldo ou palavras

ofensivas aos adversarios sera convidado a se retirar do evento.

Paragrafo Unico - A mesma penalidade do caput sera aplicada as torcidas no

caso de canc¢des que ofendam as equipes adversarias.

Das Modalidades

Art. 18 — O sistema de competicdo das modalidades sera organizado:
o Com 3 a 18 equipes em cada modalidade;

o Férmula de disputa de eliminatéria simples.



Da Competicao de Futsal

Art. 19 - A modalidade contara com a aplicagdo das suas regras proprias,
observando-se o seguinte:
I- Deve haver, no minimo, 5 (cinco) e maximo 18 (dezoito) atletas
inscritos por equipe;
II- As partidas contardo com duragéo de dois tempos de 15 (quinze)
minutos no masculino e 10 (dez) minutos no feminino, sendo 02
(dois) minutos de intervalo;
lll-Em caso de empate, sera decidida a partida por disputa de
cobranga de 03 (trés) pénaltis alternados; persistindo o empate,
serdo cobrados tantos quantos necessarios, até que haja um
desempate;
IV-Sera obrigatério o uso de caneleiras pelos atletas durante os
jogos;
V- Os casos omissos serao decididos pela Coordenacao Geral;
VI-Sera permitido um tempo técnico de um minuto por equipe por

partida.

Da Competicao de Handball

Art. 20 - A modalidade contara com a aplicagdo das suas regras proprias,
observando-se o seguinte:
I- Deve haver, no minimo, 7 (sete) e no maximo 18 (dezoito) atletas
inscritos por equipe;
II- As partidas contardo com duragéo de dois tempos de 15 (quinze)
minutos no masculino e 10 (dez) minutos no feminino, sendo 02
(dois) minutos de intervalo;
lll-Em caso de empate, sera decidida a partida por disputa de
cobranga de 03 (irés) tiros de sete metros alternados; persistindo o
empate, serdo cobrados tantos quantos necessarios, até que haja
um desempate;

IV-Os casos omissos serao decididos pela Coordenacao Geral;



V - Sera permitido um tempo técnico de um minuto por equipe por

partida.

Da Competicao de Voélei

Art. 21 - A modalidade contara com a aplicagdo das suas regras proprias,
observando-se o seguinte:
I- Deve haver, no minimo, 6 (seis) e no maximo 18 (dezoito) atletas
inscritos por equipe;
II- As partidas contardo com 2 sets de 20 pontos cada um. A equipe
que fizer 20 pontos primeiro apdés empate em 19 a 19 sera a
vencedora;
Ill- No caso de empate, o 3° set sera denominado tie-break e tera a
duracdo de 15 pontos. A equipe que fizer 15 pontos primeiro apos
empate em 14 a 14 sera a vencedora;
IV-Os casos omissos serao decididos pela Coordenacao Geral;
V - Sera permitido um tempo técnico de um minuto por equipe por

partida.

Da Competicao de Basquete

Art. 22 - A modalidade contara com a aplicagdo das regras oficiais da FIBA,
com as seguintes alteragdes:
I- Deve haver, no minimo, 5 (cinco) e no maximo 18 (dezoito) atletas
inscritos por equipe;
[I- O tempo de jogo sera de 20 (vinte) minutos em tempo corrido,
divididos em 2 (dois) tempos de 10 (dez) minutos, tanto o masculino,
quanto o feminino, com intervalo de 02 (dois) minutos;

[ll- O ultimo minuto de cada tempo sera cronometrado;



IV-Os casos omissos serao decididos pela Coordenacao Geral;
V - Sera permitido um tempo técnico de um minuto por equipe por

partida.

Da Competicao de Xadrez

Art. 23 - A modalidade contara com a aplicacdo das Leis do Xadrez da FIDE,

observando-se o seguinte:

I- Cada atlética s6 podera inscrever uma equipe mista para competir
na modalidade de xadrez;

II- A competicdo s6 correra se houver pelo menos quatro equipes
inscritas na modalidade;

[lI- A modalidade contara com arbitro, tendo esse o direito a realizar

qualquer alteragao necessaria.

Da Competicao de FIFA

Art. 24 - A modalidade sera aplicada, respeitando as regras que serao

definidas no Congresso Técnico, devendo ser observado para as inscrigoes:

Cada atlética s6 podera inscrever um atleta masculino e um feminino
para competir na modalidade;

II- A competicdo sO correra se houver pelo menos quatro atletas
inscritos na modalidade;

IlI- As partidas seréo realizadas em dois tempos de seis minutos. Se
houver empate ocorrera prorrogagdo automatica. Persistindo o
empate, a partida sera definida por penalidades automaticas;
IV-Consensualmente, os jogadores definirdo a camera do jogo. No

caso de impasse, cada jogador escolhera uma camera por tempo;



V- Cada jogador podera ter acesso a uma pausa por tempo de jogo,
porém essa pausa s6 podera ocorrer em situacdo de bola parada

(escanteio, falta, lateral, etc).

Dos Jogos

Art. 25 — Os jogos tém um Regulamento Especifico de disputa para cada
modalidade esportiva e a elas serdo aplicadas as regras internacionais
adotadas pelas Confederacbes Brasileiras da modalidade, em tudo que nao

contrarie este Regulamento.

Art. 26 - As competicbes serdo realizadas nos locais e horarios determinados
pela Equipe Organizadora. Toda equipe ou aluno-atleta participante devera
estar no local de competi¢cao antes do horario previsto e em condi¢des de jogo.
Sera considerado perdedor por auséncia (WxO), o (a) aluno (a) atleta e/ou
equipe que nao estiver pronto no local do jogo ou prova, no maximo até 10
(dez) minutos apos o horario estabelecido.

Da Premiagao

Art. 27 — Serao concedidos os seguintes prémios:

o Medalhas para os primeiros e segundos (individual)

o Troféu geral para os trés primeiros colocados;

o A pontuagdo sera calculada da seguinte forma em todas as
modalidades:

o 1° lugar: 250
o 2° lugar: 200
o 3°lugar: 150
o 4° lugar: 100

o No caso de mesma pontuagao os critérios para desempate serdo:
o 1° - numero de titulos
o 2° - numero de vice-campeonatos

o 3° - quantidade de participacao em semifinais



Da Arbitragem

Art. 28 — A arbitragem sera composta por profissionais credenciados pela Liga
Petropolitana de Desportes ou pelas Federagcdes das suas modalidades. Esses
profissionais ndo serdo alunos da Universidade Catodlica de Petrépolis.

Paragrafo unico. No caso de ndo haver arbitros que atendam a disposig¢ao do
caput, a Equipe Organizadora pode designar arbitros ad hoc, assegurada a

imparcialidade no desempenho da fungao.

Dos Uniformes

Art. 29 — Cada equipe devera possuir seu uniforme préprio com numeragao,
mesma cor das camisas, short e meido (no caso do futsal).

Paragrafo unico — Em caso de duas equipes possuirem a mesma cor de
camisas, a equipe organizadora ira fornecer um jogo de coletes para distingui-
las.

Da Publicidade da Competicao
Art. 30 — O calendario dos jogos com data, horario e local de cada partida,
serao afixados em locais publicos e de boa visibilidade, comprometendo-se os

atletas a observar e estar atentos ao seu contetdo.

Art. 31 — Sera afixada, juntamente com o calendario dos jogos, uma copia do

anexo.

Art. 32 — Tanto o calendario quanto o regulamento estarao disponiveis pelo

menos 05 (cinco) dias antes do inicio dos jogos.



Paragrafo unico — Eventuais mudancas no calendario dos jogos seréo

comunicadas e publicadas imediatamente.

Das Disposi¢coes Gerais

Art. 33 — E expressamente proibida a participacdo nos jogos de atletas que
estejam usando brincos, corddes, pulseiras, ou quaisquer outros objetos que
possam colocar em risco a integridade fisica dos atletas.

Paragrafo unico — Antes do inicio ou reinicio de cada partida os arbitros

verificarao os atletas, individualmente, para cumprimento do disposto no caput.

Art. 34 — A exclusdo do atleta de qualquer partida, por ato de indisciplina ou

incivilidade, acarreta na exclusdo do mesmo da competicao.

Art. 35 — E vedada a participagdo de atletas que estejam embriagados no

momento dos jogos.

Art. 36 — Os atletas deverdao se apresentar no local das partidas com pelo
menos 15 minutos de antecedéncia aos jogos.

§ 1° - Antes de cada partida os atletas presentes deverdo ser relacionados na
sumula mediante a entrega de documento de identificagcdo com foto (pode ser o
cartdo da Universidade com foto do aluno).

§ 2° - A presenga, na hora dos jogos, de menos atletas que aquele exigido para
o inicio de uma partida acarretara para a equipe derrota por W.O.

Art. 37 — Eventuais reclamagdes ou peticbes devem ser entregues por escrito
ao Coordenador Geral, que as recebera e julgara em grau unico, no prazo mais

breve possivel.

Art. 38 — Quaisquer casos omissos serdo decididos, em grau unico, pelo

Coordenador Geral.



Art. 39 — E vedada a participacdo do Coordenador Geral nos jogos.

Petropolis, 25 de agosto de 2026.

Elaboragao: Cristiano Queiroz de Oliveira e Padre Carlos Silva de Oliveira.



